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オレンジガーデニング企画
オレンジの花を咲かせましょう！

9th April 4月号

私の趣味は．．．

ある方の趣味である裁縫をお話いただく時間があ
りました。茶器の袋を作成するために、茶器の型
をとり、数十本の細かな糸から組紐を作って、、

言葉ではいい表せない完成度の高い作品を皆さん
穴があくほど見ていました。
皆さんの趣味を分かち合い感動するそんな時間を
今後も企画できればと思った１日でした。

皆さん興味津々‥

認知症啓発カラーの
「オレンジ」の花を一緒に咲かせましょう

皆さんで昨年に引き続きマリーゴールドの種
を植えました。芽が出るのが楽しみとワクワ
ク。中には上手に育てられるか？という方
も。
咲かないのは、種の当たりハズレのせいかも
しれません（笑）植物も生き物。育てること
の難しさも感じながら、にん内科でも育てて
いきます。
「認知症に対しての理解が拡がり、認知症に
なっても安心して暮らしていける地域を一緒
に作っていきましょう」という想いを込め
て。


